
Narón 06/03/2022

Absoluta
Posto Dorsal Tempo Nome Sexo P.Sexo Categoría P. Cat Club Licenza

1 185 0:14:53 Fernández Ríos, Jonathan Masculino 1 Absoluta 1 PASA OU ENTORNA GA 744

2 148 0:15:14 Díaz Pérez, Esteban Masculino 2 Absoluta 2 CLUB OLYMPO AS PONTES GA34

3 197 0:15:36 Rodríguez Álvarez, Diego Masculino 3 Absoluta 3 Rungalicia-Intersport AG2027377

4 203 0:16:11 Villanueva Rico, Eloy Masculino 4 Absoluta 4 AD NAUTICO NARON

5 204 0:16:13 Martínez Senra, Daniel Masculino 5 Absoluta 5 Ad Náutico Naron

6 199 0:16:22 Vigo Leal, Diego Masculino 6 Absoluta 6 CLUBE ATLETISMO FENE

7 202 0:16:29 Ríos Graña, Daniel Masculino 7 Absoluta 7 AD Náutico Narón

8 187 0:16:34 Carballeira Amarelo, Jorge Masculino 8 Absoluta 8 CLUB TRIEUME AS PONTES

9 128 0:16:37 Caneiro Caneiro, Alberto Masculino 9 Absoluta 9 Triatlon Ferrol

10 117 0:16:48 Tuimil Calvo, Javier Masculino 10 Absoluta 10 ATLETISMO NARON GA 769405

11 98 0:16:52 González Ledo, Francisco Javier Masculino 11 Absoluta 11 RUNNING OLEIROS AG2024183

12 83 0:16:57 Sande Charlon, Victor Ignacio Masculino 12 Absoluta 12 CLUBE ATLETISMO FENE AG10646

13 134 0:17:15 Hermida Rodríguez, Agustín P. Masculino 13 Absoluta 13

14 178 0:17:18 Pico Feal, Borja Masculino 14 Absoluta 14 CLUB CASTRO DE LOBADIZ

15 101 0:17:20 Sedes Doce, Nicolas Masculino 15 Absoluta 15

16 107 0:17:26 Campos Vázquez, Carlos Masculino 16 Absoluta 16

17 124 0:17:33 Teijeiro Fernández, Noé Masculino 17 Absoluta 17 NOETRAINERS FERROL TGAL272

18 166 0:17:43 Garrido García, Diego Masculino 18 Absoluta 18

19 135 0:17:45 Saez, Jose Masculino 19 Absoluta 19 CLUB CASTRO DE LOBADIZ

20 905 0:17:47 Gamundi casteleiro, Álvaro Masculino 20 Absoluta 20

21 144 0:17:50 Chuecos, Jose Masculino 21 Absoluta 21 PASA OU ENTORNA

22 198 0:17:56 Vián Pérez, Gabriel Masculino 22 Absoluta 22

23 106 0:18:15 García Villaverde, Francar Masculino 23 Absoluta 23 SD COMPOSTELA ATLETISMO AG2025764

24 18 0:18:16 Pacio Lopez, Begoña Femenino 1 Absoluta 1 Xemil trail

25 191 0:18:17 Iglesias Rodríguez, Hugo Masculino 24 Absoluta 24

26 150 0:18:18 Lago Fernández, Miguel Ángel Masculino 25 Absoluta 25 PASA OU ENTORNA

27 109 0:18:22 Teijeiro Iglesias, Jose Manuel Masculino 26 Absoluta 26

28 41 0:18:35 Torrente Insua, Ángela Femenino 2 Absoluta 2 AD Náutico Narón

29 183 0:18:41 Formoso Castro, Jorge Masculino 27 Absoluta 27 CLUB CASTRO DE LOBADIZ

30 91 0:18:41 Amigo Ferreiro, Juan Luis Masculino 28 Absoluta 28 SD COMPOSTELA ATLETISMO GA758

31 23 0:18:44 Soto Viñas, Rebeca Femenino 3 Absoluta 3 ATLETISMO NARON GA769219

32 174 0:18:48 Lopez Santiso, Alejandro Masculino 29 Absoluta 29

33 139 0:18:49 Fernández Albornos, Pascual Masculino 30 Absoluta 30

34 205 0:18:52 Rodríguez García, Marcos Masculino 31 Absoluta 31 Náutico Narón

35 92 0:18:55 Vazquez Ramos, Manuel Masculino 32 Absoluta 32 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA AG2024664

36 200 0:19:03 Suárez Sánchez, Manuel Masculino 33 Absoluta 33 Triatlón Ferrol

37 119 0:19:03 García Barreiro, Andrés Masculino 34 Absoluta 34 ATLETISMO NARON GA769220

38 126 0:19:07 Ramírez Rodríguez, Samuel Masculino 35 Absoluta 35 CLUBE ATLETISMO FENE



39 24 0:19:07 Lorenzo Pérez, Natalia Femenino 4 Absoluta 4 NOITEBRA 11090

40 80 0:19:08 Pérez Pereira, Ramiro Masculino 36 Absoluta 36 Atletismo SAR 2015888AG

41 61 0:19:09 Real Valiño, Marta Femenino 5 Absoluta 5

42 108 0:19:12 Sánchez Otero, Antonio Masculino 37 Absoluta 37 As Vellas Non Paramos 32843122

43 182 0:19:17 Pérez Vazquez, Angel Masculino 38 Absoluta 38 Karakois

44 190 0:19:22 Doval Garcia, Carlos Masculino 39 Absoluta 39

45 192 0:19:22 Montero López, Juan Manuel Masculino 40 Absoluta 40 PASA OU ENTORNA

46 157 0:19:24 Caeiro Lopez, José Manuel Masculino 41 Absoluta 41

47 188 0:19:25 Calvo González, Cristian Masculino 42 Absoluta 42

48 184 0:19:39 Uria Sanjurjo, Alejandro Masculino 43 Absoluta 43

49 120 0:19:50 Serantes Castro, Julio Masculino 44 Absoluta 44 CLUBE ATLETISMO FENE

50 79 0:19:51 Varela, Jose Masculino 45 Absoluta 45

51 194 0:19:53 Luque Ruiz, José María Masculino 46 Absoluta 46

52 123 0:20:00 Pérez Garcia, Marcos Masculino 47 Absoluta 47

53 159 0:20:04 Martinez Louro, Carlos Masculino 48 Absoluta 48 AD Nautico Naron

54 130 0:20:05 Fernandez Vazquez, Rodolfo Masculino 49 Absoluta 49

55 54 0:20:06 Acevedo Gomez, Ana Femenino 6 Absoluta 6 Planasbox

56 122 0:20:07 Ruiz-matas García, Celes Masculino 50 Absoluta 50 Altafit

57 180 0:20:12 Leal Díaz, Roberto Masculino 51 Absoluta 51 CLUBE ATLETISMO FENE

58 153 0:20:12 Castro Naveiras, Oscar Masculino 52 Absoluta 52

59 181 0:20:14 Diaz Dopico, Sergio Masculino 53 Absoluta 53

60 100 0:20:23 Pita Iglesias, Alberto Masculino 54 Absoluta 54

61 116 0:20:26 Ardao Rodeiro, Jesús Masculino 55 Absoluta 55

62 140 0:20:27 Bouza Bellón, Cesar Masculino 56 Absoluta 56 ATLETISMO NARON GA794

63 195 0:20:31 Castro Sánchez, Alfonso Masculino 57 Absoluta 57

64 111 0:20:32 Lamigueiro Franco, Jesús Miguel Masculino 58 Absoluta 58 NOE TRAINERS

65 133 0:20:33 Abella Bouza, Román Masculino 59 Absoluta 59 PaP

66 132 0:20:42 Ferreño Merlán, Ignacio Masculino 60 Absoluta 60

67 201 0:20:50 Fernandez Rivera, Carlos Masculino 61 Absoluta 61 CLUB OLYMPO AS PONTES

68 94 0:21:01 Hermida Mera, Juan Carlos Masculino 62 Absoluta 62 CLUB CASTRO DE LOBADIZ ag4297

69 129 0:21:02 Regueiro Lage, Manuel Masculino 63 Absoluta 63

70 176 0:21:06 Couce Rúa, David Masculino 64 Absoluta 64 DALLE GAS RUNNING TEAM

71 137 0:21:08 Bouza Meizoso, Javier Masculino 65 Absoluta 65

72 143 0:21:18 Montero Malvar, Pablo Masculino 66 Absoluta 66 MESOIRO CD

73 89 0:21:19 Martínez Gayoso, Manuel Ángel Masculino 67 Absoluta 67

74 165 0:21:22 Basoa Rodriguez, Manuel Masculino 68 Absoluta 68 Escola de Atletismo Paula Mayobre

75 105 0:21:25 Domenech Gonzalez, Pedro Masculino 69 Absoluta 69 No

76 172 0:21:28 Soto Castiñeira, Miguel Masculino 70 Absoluta 70 ATLETISMO NARON

77 21 0:21:29 Cardamas Freire, Lidia Femenino 7 Absoluta 7

78 12 0:21:33 Garcia Gonzalez, Angel Masculino 71 Absoluta 71

79 177 0:21:41 Santiago Aneiros, Bruno Masculino 72 Absoluta 72

80 88 0:21:52 Dornel Molina, Alejandro Daniel Masculino 73 Absoluta 73

81 58 0:22:04 Pérez Santos, Natalia Femenino 8 Absoluta 8

82 43 0:22:07 Pérez Fernández, Eva Femenino 9 Absoluta 9 ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

83 87 0:22:10 Vila, Manuel Masculino 74 Absoluta 74 CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL

84 164 0:22:27 Fernández Martínez, Ángel Masculino 75 Absoluta 75



85 151 0:22:28 Corral López, Alberto Masculino 76 Absoluta 76

86 196 0:22:34 Souto Naveira, Enrique Masculino 77 Absoluta 77

87 15 0:22:47 Sicre Romero, María Femenino 10 Absoluta 10

88 114 0:22:51 Teijo Lopez, Jose Angel Masculino 78 Absoluta 78 CLUB ATLETISMO BETANZOS

89 67 0:22:56 Picos León, Aroa Femenino 11 Absoluta 11

90 169 0:23:01 Diaz Mosquera, Javier Pastor Masculino 79 Absoluta 79 NOITEBRA 2022781

91 52 0:23:20 Novo Martinez, Rocio Femenino 12 Absoluta 12

92 138 0:23:20 Jove Martinez, Daniel Masculino 80 Absoluta 80

93 902 0:23:35 , 1 Xeral 1

94 97 0:23:41 Perez Hermida, Pablo Masculino 81 Absoluta 81

95 19 0:23:41 Fernández Vivero, Toñi Femenino 13 Absoluta 13

96 95 0:23:43 De Moliní Lascasas, Íñigo Masculino 82 Absoluta 82

97 193 0:23:45 Gutiérrez Pérez, Rafael Masculino 83 Absoluta 83

98 147 0:23:47 Simón Lago, Restituto Masculino 84 Absoluta 84

99 85 0:23:49 Fernández Carreira, Antonio Masculino 85 Absoluta 85

100 113 0:23:51 Romeu Teijeiro, Jesús Masculino 86 Absoluta 86

101 5 0:23:59 Maceiras Novo, Ana Maria Femenino 14 Absoluta 14

102 160 0:24:09 Eiroa Calvo, Antonio Masculino 87 Absoluta 87

103 20 0:24:10 Peleteiro, Marina Femenino 15 Absoluta 15

104 4 0:24:16 Señor, Loli Femenino 16 Absoluta 16 Club Beny Gym

105 34 0:24:17 Rodríguez Barros, Loreto Femenino 17 Absoluta 17 Benigym

106 63 0:24:17 López Bañobre, Marta Femenino 18 Absoluta 18 BENI GYM

107 22 0:24:17 Brage Ramos, Paula Femenino 19 Absoluta 19 Beni gym

108 53 0:24:18 López Diaz, Tamara Femenino 20 Absoluta 20 Beni gym sport

109 56 0:24:35 García Martínez, Sheila Femenino 21 Absoluta 21

110 145 0:24:35 Vigo Fernández, José Manuel Masculino 88 Absoluta 88

111 66 0:24:36 Martínez Sachocos, Andrea Femenino 22 Absoluta 22

112 47 0:24:36 Seoane Torrente, Lucía Femenino 23 Absoluta 23

113 59 0:24:36 Galo Rodriguez, Ana María Femenino 24 Absoluta 24

114 9 0:24:40 Rodríguez Garcia, Monica Femenino 25 Absoluta 25 correclub

115 17 0:24:40 Aneiros Rey, Belén Femenino 26 Absoluta 26 Be One A Malata

116 32 0:24:40 Lorenzo Génova, Raquel Femenino 27 Absoluta 27

117 136 0:24:40 García Rodríguez, Ignacio Masculino 89 Absoluta 89

118 33 0:24:46 Mendez Diaz, Maria Eugenia Femenino 28 Absoluta 28

119 81 0:24:48 Couce Vellon, Ramiro Masculino 90 Absoluta 90

120 27 0:24:49 Santiago Yáñez, Beatriz Femenino 29 Absoluta 29 ATLETISMO NARON AG12480

121 163 0:24:57 Pidal López, Juan Pablo Masculino 91 Absoluta 91

122 149 0:25:02 Bereijo Nebril, Moises Masculino 92 Absoluta 92 Candieira

123 904 0:25:02 , 2 Xeral 2

124 45 0:25:05 Vilchez Simo, Rocio Femenino 30 Absoluta 30

125 93 0:25:30 Alonso Fernandez, Santy Masculino 93 Absoluta 93

126 51 0:25:30 Carpente Bosch, María Femenino 31 Absoluta 31

127 141 0:25:39 Vazquez Lopez, Pablo Masculino 94 Absoluta 94

128 40 0:25:49 Varela Caínzos, Paula Femenino 32 Absoluta 32

129 162 0:25:50 Amil Barreiro, David Masculino 95 Absoluta 95

130 57 0:25:51 Rivas Tenreiro, Arantza Femenino 33 Absoluta 33 PASA OU ENTORNA



131 189 0:26:16 López Montoya, Manuel Masculino 96 Absoluta 96

132 168 0:26:33 Uria Rey, Diego Masculino 97 Absoluta 97

133 7 0:26:47 Amigo Ferreiro, Malena Femenino 34 Absoluta 34 SD COMPOSTELA ATLETISMO AG14897

134 82 0:26:57 Regueira Facal, Jesus Masculino 98 Absoluta 98

135 1 0:26:59 Castro Sanchez, Loly Femenino 35 Absoluta 35

136 110 0:27:02 Barro Iglesias, Bruno Masculino 99 Absoluta 99

137 142 0:27:04 Nieto Rico, Iban Masculino 100 Absoluta 100

138 112 0:27:05 Ferreiro Legide, Candido Masculino 101 Absoluta 101 CA BAIX MONTSENY CT29636

139 78 0:27:15 López Muiños, Manuel Masculino 102 Absoluta 102 CLUBE ATLETISMO FENE

140 127 0:27:43 Lopez Sueiras, Damaso Masculino 103 Absoluta 103

141 146 0:27:44 Castrillón Fernández, Felipe Masculino 104 Absoluta 104

142 11 0:28:12 León Rodríguez, Verónica Femenino 36 Absoluta 36

143 68 0:28:19 Pazos Folla, Lucia Femenino 37 Absoluta 37 Independiente

144 161 0:28:26 Cinza Seoane, Alberto Masculino 105 Absoluta 105

145 62 0:28:27 Mera Alvarez, Angeles Femenino 38 Absoluta 38

146 170 0:28:27 Amado Barrena, Adrian Masculino 106 Absoluta 106

147 903 0:28:38 , 3 Xeral 3

148 77 0:28:59 Pantín López, José Masculino 107 Absoluta 107 ATLETISMO NARON GA-628

149 60 0:29:02 Gomez Parlange, Paula Femenino 39 Absoluta 39

150 48 0:29:12 Teijeiro Niebla, Cristina Femenino 40 Absoluta 40

151 76 0:29:43 Aneiros Rey, Antonio Masculino 108 Absoluta 108

152 10 0:29:43 Aneiros Rey, Maria Femenino 41 Absoluta 41 correclub

153 8 0:30:11 Vergara Teijeiro, Pilar Femenino 42 Absoluta 42

154 29 0:30:36 Bouza Bellón, Cristina Femenino 43 Absoluta 43

155 84 0:31:00 Pazos Diaz, German Masculino 109 Absoluta 109

156 37 0:31:00 Montes Fernández, Ines Femenino 44 Absoluta 44

157 64 0:31:09 Ares Arzuaga, Lorena Femenino 45 Absoluta 45

158 31 0:31:25 López Martínez, Noemia Zeltia Femenino 46 Absoluta 46

159 16 0:32:06 García Martínez, María Luisa Femenino 47 Absoluta 47 ATLETISMO NARON AG 2027196

160 36 0:33:11 León Florián, Patricia Femenino 48 Absoluta 48

161 49 0:35:55 Paz Arzuaga, Cristina Femenino 49 Absoluta 49



Narón 06/03/2022

Sub 18-16
Posto Dorsal Tempo Nome Sexo P.Sexo Categoría P. Cat Club Licenza

1 326 0:06:53 Varela Moreno, Gael Masculino 1 Sub 16 - 18 1 ATLETISMO NARON T AG2022206

2 324 0:06:58 Riola Delgado, Lucas Masculino 2 Sub 16 - 18 2 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32724653

3 320 0:07:12 Serantes Bouza, Hugo Masculino 3 Sub 16 - 18 3 ATLETISMO NARON

4 323 0:07:40 Campello Carballo, Manuel Masculino 4 Sub 16 - 18 4 CLUB OLYMPO AS PONTES

5 322 0:07:40 Teijeiro Sevilla, Hugo Masculino 5 Sub 16 - 18 5 ATLETISMO NARON AG9286

6 303 0:07:42 Piñón Pereira, Lucía Femenino 1 Sub 16 - 18 1 AD NAUTICO NARON 33727744d

7 305 0:07:42 Serantes Barreiro, Inés Femenino 2 Sub 16 - 18 2 AD Náutico Naron

8 316 0:08:00 Pena Soto, Alba Femenino 3 Sub 16 - 18 3 ATLETISMO NARON AG2017147

9 304 0:08:00 Diaz Iglesias, Andrea Femenino 4 Sub 16 - 18 4

10 321 0:08:29 Rouco Romero, Alejandro Masculino 6 Sub 16 - 18 6 Náutico Narón

11 308 0:08:35 Miguez Fernández, Claudia Femenino 5 Sub 16 - 18 5 ATLETISMO NARON AG15010

12 314 0:08:44 Álvarez Touriñán, Lucía Femenino 6 Sub 16 - 18 6 CLUB ATLETISMO SADA

13 301 0:08:44 Romay Rega, Carlota Femenino 7 Sub 16 - 18 7 ATLETISMO RIAZOR CORUÑA AG 11460

14 302 0:09:30 Gómez Pérez, Alejandra Femenino 8 Sub 16 - 18 8 A.D. FOGAR CARBALLO

15 311 0:10:00 Fernandez Cores, Andrea Femenino 9 Sub 16 - 18 9 Ad Náutico Narón 32729335

16 312 0:10:07 Perez Iglesias, Xulia Femenino 10 Sub 16 - 18 10 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

17 328 0:10:40 González Blanco, Alejandro Masculino 7 Sub 16 - 18 7 AD Náutico Narón

18 306 0:11:00 Louzao Mateus, Loyuse Femenino 11 Sub 16 - 18 11 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

19 313 0:11:06 Carracedo García, Sila Femenino 12 Sub 16 - 18 12 AD Náutico de Narón

20 309 0:11:24 Cupeiro Tembrás, Noa Femenino 13 Sub 16 - 18 13 CLUB OLYMPO AS PONTES



Narón 06/03/2022

Sub 14-12
Posto Dorsal Tempo Nome Sexo P.Sexo Categoría P. Cat Club Licenza

1 539 0:04:56 García López, Enrique Masculino 1 Sub 12 1 ATLETISMO NARON AG2026024

2 411 0:05:01 Vázquez Maiztegui, Pablo Masculino 2 Sub 14 1 ATLETISMO NARON

3 542 0:05:02 Sande Leonardo, Manuel Masculino 3 Sub 12 2 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32742044A

4 419 0:05:05 Suárez Gómez, Miguel Masculino 4 Sub 14 2 ATLETISMO NARON Tag 2026026

5 401 0:05:07 Ardao Galego, Noa Femenino 1 Sub 14 1

6 538 0:05:07 Tallón Blanco, Samuel Masculino 5 Sub 12 3 CLUBE ATLETISMO FENE AG558

7 402 0:05:10 López Pazos, Tania Femenino 2 Sub 14 2 ATLETISMO NARON AG2026035

8 534 0:05:10 Otero Villadóniga, Martín Masculino 6 Sub 12 4 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32738007Z

9 425 0:05:14 Martínez Monteagudo, Brais Masculino 7 Sub 14 3 CLUBE ATLETISMO FENE

10 416 0:05:17 Rey Fra, Germán R Masculino 8 Sub 14 4 ATLETISMO NARON AG3639

11 510 0:05:19 Fernández López, Lara Femenino 3 Sub 12 1 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

12 507 0:05:27 Seoane Rubiños, Noa Femenino 4 Sub 12 2 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

13 420 0:05:28 Bermudez Novo, Hector Masculino 9 Sub 14 5

14 541 0:05:29 Rouco Romero, Esteban Masculino 10 Sub 12 5 Náutico Narón 32926631

15 509 0:05:32 Jove Novo, Alicia Femenino 5 Sub 12 3 Ria Ferrol

16 421 0:05:35 Campos Pacio, Javi Masculino 11 Sub 14 6 Ad náutico naron

17 404 0:05:42 Romero Galdo, Sara Femenino 6 Sub 14 3 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32729718M

18 409 0:05:42 Martínez Senra, Cristina Femenino 7 Sub 14 4 Ad Náutico Naron

19 544 0:05:42 Rouco Durán, Jose Manuel Masculino 12 Sub 12 6 ATLETISMO NARON

20 426 0:05:44 Cebreiro Maceira, Iago Masculino 13 Sub 14 7 CLUB OLYMPO AS PONTES

21 551 0:05:49 López Bañobre, Iago Masculino 14 Sub 12 7 AD NAUTICO NARÓN L12000127

22 515 0:05:55 Lage Fuentes, Rurh Femenino 8 Sub 12 4 ATLETISMO NARON AG9279

23 545 0:05:55 García Fernández, Jorge Masculino 15 Sub 12 8 AD Nautico Narón

24 414 0:05:56 Orosa Roca, David Masculino 16 Sub 14 8 ATLETISMO NARON T AG 2027898

25 536 0:05:57 Saavedra Vizcaíno, Martín Masculino 17 Sub 12 9 ATLETISMO NARON

26 501 0:05:58 Sedes Montero, Adriana Femenino 9 Sub 12 5

27 516 0:06:01 Suárez Meitín, Antía Femenino 10 Sub 12 6 ATLETISMO NARON

28 410 0:06:03 Perez Iglesias, Sabela Femenino 11 Sub 14 5 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

29 417 0:06:07 Cupeiro Tembrás, Mario Masculino 18 Sub 14 9 CLUB OLYMPO AS PONTES

30 506 0:06:08 Fernández Castro, Gala Femenino 12 Sub 12 7 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG14032

31 511 0:06:10 Ansede Novo, Martha Femenino 13 Sub 12 8 AD NAUTICO NARON

32 530 0:06:12 García Nebril, Irene Femenino 14 Sub 12 9 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32741898H



33 519 0:06:16 Mauriz Barro, Sara Femenino 15 Sub 12 10 ATLETISMO NARON

34 550 0:06:16 Fernández Pernas, Mateo Masculino 19 Sub 12 10 ATLETISMO NARON

35 408 0:06:17 Cuadrado Dorrio, Marta Femenino 16 Sub 14 6 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG2027266

36 513 0:06:24 Garrido Gimeno, Claudia Femenino 17 Sub 12 11

37 512 0:06:24 Santorum Pérez, Martina Femenino 18 Sub 12 12

38 517 0:06:25 Villadóniga Sanesteban, Noa Femenino 19 Sub 12 13 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32741706X

39 415 0:06:26 Yáñez Díaz, Martín Masculino 20 Sub 14 10 Club Náutico Narón

40 548 0:06:31 Martínez Lesta, Angel Masculino 21 Sub 12 11 AD Náutico de naron

41 504 0:06:39 Yañez Ameneiro, Cloe Femenino 20 Sub 12 14 AD NAUTICO NARON

42 537 0:06:44 Rodríguez Díaz, Javier Masculino 22 Sub 12 12 ATLETISMO NARON Ah 202604

43 525 0:06:45 Serantes Bouza, Candela Femenino 21 Sub 12 15 ATLETISMO NARON

44 520 0:06:46 Pena Prieto, Ángela Femenino 22 Sub 12 16 CLUB OLYMPO AS PONTES

45 535 0:06:49 Caaveiro Almeida, Xenxo Masculino 23 Sub 12 13 CLUB OLYMPO AS PONTES

46 531 0:06:50 Rivera Montero, Bruno Masculino 24 Sub 12 14

47 554 0:06:51 Castro Calvo, Marco Masculino 25 Sub 12 15

48 514 0:06:52 Pita - Romero Brage, Elena Femenino 23 Sub 12 17 Beni gym

49 527 0:06:53 Fernández Rivas, Itziar Femenino 24 Sub 12 18 A.D. NÁUTICO DE NARÓN

50 549 0:06:57 Vilar Mendez, Pablo Masculino 26 Sub 12 16

51 508 0:07:00 Torres Primera, Ainhoa Femenino 25 Sub 12 19 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

52 552 0:07:00 Dopico Bouza, Adrián Masculino 27 Sub 12 17 CLUB OLYMPO AS PONTES

53 555 0:07:01 Bouza Pernas, Isaac Masculino 28 Sub 12 18 CLUB OLYMPO AS PONTES

54 503 0:07:01 Prieto Pena, Kinga Femenino 26 Sub 12 20 CLUB OLYMPO AS PONTES

55 403 0:07:05 Uría Marticorena, Sheila Femenino 27 Sub 14 7

56 543 0:07:08 Guerreiro Oraco, Alexandre Masculino 29 Sub 12 19

57 521 0:07:09 Lorenzo Lopez, Icia Femenino 28 Sub 12 21 AD Nautico Narón

58 518 0:07:11 Georgiana Popescu, Paula Femenino 29 Sub 12 22 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

59 524 0:07:27 Dopico Pena, Ainhoa Femenino 30 Sub 12 23 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 32925248

60 529 0:07:27 Carracedo García, Noa Femenino 31 Sub 12 24 AD Náutico de Narón

61 502 0:07:28 Garcia Casal, Ana Femenino 32 Sub 12 25 CLUB OLYMPO AS PONTES

62 547 0:07:28 Urueña Gómez, André Masculino 30 Sub 12 20 CLUB OLYMPO AS PONTES

63 546 0:07:30 Yáñez Díaz, Rodrigo Masculino 31 Sub 12 21 Club Náutico Narón

64 526 0:07:36 Gundin Caneiro, Daniela Femenino 33 Sub 12 26 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

65 528 0:07:41 Gutierrez Cantero, Ines Femenino 34 Sub 12 27 Club Nautico de Narón

66 405 0:07:59 Picallo Balado, Silvia Femenino 35 Sub 14 8

67 406 0:07:59 Rodriguez Rey, Aroa Femenino 36 Sub 14 9

68 522 0:08:19 Tuimil García, Eugenia Femenino 37 Sub 12 28 ATLETISMO NARON

69 505 0:08:36 Vázquez Novo, Lara Femenino 38 Sub 12 29

Sub 10
Posto Dorsal Tempo Nome Sexo P.Sexo Categoría P. Cat Club Licenza

1 625 0:01:55 Jiménez Vilchez, Lucas Masculino 1 Sub 10 1 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG7319



2 608 0:01:57 Yañez Ameneiro, Vega Femenino 1 Sub 10 1 AD NAUTICO NARON

3 601 0:01:57 Amado Souto, Noa Maria Femenino 2 Sub 10 2 TRIATLON FERROL

4 640 0:01:59 Rodríguez Permuy, Álvaro Masculino 2 Sub 10 2 CLUB OLYMPO AS PONTES

5 614 0:02:01 Fernandez Perez, Laura Femenino 3 Sub 10 3 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG7361

6 627 0:02:04 González González, Hugo Masculino 3 Sub 10 3 AD Náutico de Narón 32917320L

7 612 0:02:05 Martínez Monteagudo, Sabela Femenino 4 Sub 10 4 CLUBE ATLETISMO FENE

8 606 0:02:06 Rey Dobarro, Cayetana Femenino 5 Sub 10 5 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG7324

9 603 0:02:07 Solla Tizón, Inés Femenino 6 Sub 10 6

10 617 0:02:08 Cabrero Bouza, Noelia Femenino 7 Sub 10 7 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG14079

11 607 0:02:08 Guerreiro Oraco, Lúa Femenino 8 Sub 10 8

12 620 0:02:08 Rivera Montero, Laura Femenino 9 Sub 10 9

13 610 0:02:08 Rioseco Cuerpo, Irene Femenino 10 Sub 10 10

14 631 0:02:09 Darriba Jiménez, Martin Masculino 4 Sub 10 4

15 639 0:02:09 Cebreiro Maceira, Martin Masculino 5 Sub 10 5 CLUB OLYMPO AS PONTES

16 643 0:02:09 Roca Cabarcos, Juan Masculino 6 Sub 10 6 CLUB OLYMPO AS PONTES

17 648 0:02:11 Picos Breijo, Anton Masculino 7 Sub 10 7 CLUBE ATLETISMO FENE

18 645 0:02:12 Pacheco Montero, Yoel Masculino 8 Sub 10 8

19 646 0:02:13 Vázquez Novo, Leo Masculino 9 Sub 10 9

20 622 0:02:14 Ferreiro Fernández, Xulia Femenino 11 Sub 10 11

21 609 0:02:15 Millán Arias, Estrella Femenino 12 Sub 10 12 Náutico Narón

22 602 0:02:15 Gómez Vivero, Daniela Femenino 13 Sub 10 13 CLUB OLYMPO AS PONTES

23 605 0:02:15 Bellon Garcia, Antonella Femenino 14 Sub 10 14 A.D nautico de naron L12000162

24 641 0:02:16 López Piñón, Mario Masculino 10 Sub 10 10 RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL AG7381

25 611 0:02:16 Alvarez Lopez, Carmen Femenino 15 Sub 10 15 CLUB OLYMPO AS PONTES GA34

26 630 0:02:18 Lago Testa, David Masculino 11 Sub 10 11 PASA OU ENTORNA

27 618 0:02:19 Uría Marticorena, África Femenino 16 Sub 10 16

28 638 0:02:21 Castro Ramirez, Nico Masculino 12 Sub 10 12

29 619 0:02:22 Feal Carregal, Noa Femenino 17 Sub 10 17

30 633 0:02:23 Freire Blanco, Ian Jose Masculino 13 Sub 10 13

31 621 0:02:26 Blanco Diaz, Nerea Femenino 18 Sub 10 18 AD.NAUTICO DE NARON

32 632 0:02:26 Pérez Lorenzo, Nicolas Masculino 14 Sub 10 14

33 615 0:02:26 Santamariña Garcia, Irene Femenino 19 Sub 10 19

34 642 0:02:32 Pita Couce, Mateo Masculino 15 Sub 10 15

35 628 0:02:33 López Rodríguez, Samuel Masculino 16 Sub 10 16

36 604 0:02:36 Carnero Lopez, Diana Femenino 20 Sub 10 20

37 636 0:07:14 Darriba Couce, Mateo Masculino 17 Sub 10 17

38 637 0:07:25 Ferreiro Fernández, Antón Masculino 18 Sub 10 18
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